
心や生活の悩み相談 
 本学では、心身の健康、人間関係、修学・履修、進路・就職、その他、どんな学生生活上の問題についても相談に応じ、 学

生自身が、不安なく充実した学生生活を送っていくことができるようサポートしています。 

 

１.なんでも相談室 
（1）「なんでも相談室」とは 

 学生のみなさんが充実した学生生活を送れるように支援するための場所です。専門の相談員(臨床心理士等)の方が個

別相談に応じています。また、相談料はかかりません。 

 相談内容は、学生生活全般、勉強、クラブやサークル、人間関係、将来の進路、家庭の問題など、どんなことでも構いませ

ん。学生生活の中で何か心配なことや不安なことがありましたら、ひとりで悩まずに「なんでも相談室」に訪れてください。 

 相談内容と相談する方のプライバシーは守られます。安心して来室してください。 

 学生のみなさんのカウンセリングのほか、ご家族の方からの学生に関する相談もお受けしています。 

（2）利用案内   なんでも相談室担当表・ご利用案内は、こちら 

（3）予約方法 

Campusmateの保健室よりメニューのなんでも相談室受付フォームから申込みをします。 

 

 

 

                   

なんでも相談室受付フォーム 

Gmailで日程の返信があります。                         

※ご都合が悪い場合は電話またはGmailにてご連絡ください。 

         

 

予約日・時間帯を忘れないようにお願い致します。 

場所は５号館１階 なんでも相談室(保健室の隣)です。 

        ※分からない場合は、保健室にお立ち寄りください。 

 

 

臨床心理士またはスクールカウンセラーの先生お一人と対面での相談となります。 

相談は３０分～1時間を予定しています。個人情報・相談内容の秘密は固く守られます。 

  

       

必要に応じて継続的な面談も行います。 

原則予約が必要ですが、予約が空いていれば直接来室し、相談することも可能です。 

    ※相談する学生本人の同意があれば、ご家族の方が面談に同席することも可能です。 

 

      ※ご不明な点がございましたら、保健室 076-229-8971 までお問い合わせください。 

 

 

 

申込み 

相談 

保健室か

ら Gmail

での連絡

を待つ 

予約完了 

次回 

予約 

https://cmweb.kanazawa-gu.ac.jp/campusweb/binran/docu/2026/%E3%81%AA%E3%82%93%E3%81%A7%E3%82%82%E7%9B%B8%E8%AB%87%E5%AE%A4%E6%8B%85%E5%BD%93%E8%A1%A8.pdf
https://forms.gle/XLuameqWXgqk4HLdA


２．グループアドバイザー・ゼミ指導教員 
本学では、学生生活を実りあるものにするために、学修上の指導はもとより、一身上の良き相談相手となり、適切な助

言・支援を行う制度が設けられています。相談することは、恥ずかしいことではありません。 

勉強・進路、その他課外活動等、遠慮なく相談するようにしてください。 

３.コンプライアンス室

コンプライアンス室では、学園内での各種ハラスメント(嫌がらせ)や法令順守に関する問題などについて相談に応じて

います。相談をされる方、及び関係者のプライバシーは厳守し、相談者の了解を得ずに相談した内容が外部者に漏れる

ことはありませんので、遠慮なく相談ください。なお、問題解決をめざすため、相談の内容によっては本学の顧問弁護士

と連携する場合もあります。コンプライアンス室は学園の教職員 12 名で構成されます。相談を希望する場合、相談予約

を下記のメールからお申し込みください。  

Gmail：complia@kanazawa-gu.ac.jp 

4.学校医相談

毎月１回、校医(内科医)が在室しています。「気になるけど病院へ行くのはちょっと・・・」など体調面で気にな

る症状がある方はご相談ください。来室日等の詳細について毎月発行している campusmate の保健だより

に掲載しています。ご利用したい場合は、下記の連絡先(電話またはメール),または直接来室(5 号館 1 階)し、

ご予約を入れていただくようお願いします。 

保健室連絡先: 076-229-8971 

Gmail：hokensitu@kanazawa-gu.ac.jp 

mailto:complia@kanazawa-gu.ac.jp

