
（12）スポーツ指導者・パーソナルトレーナー 
本学スポーツ科学部スポーツ科学科では、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者、ＮＳＣＡ認定パーソナルトレ

ーナーなどの資格の取得を目指すことができる。公認スポーツ指導者は、所定の科目を修得した後、希望者が申請

することにより、資格取得に必要な講習の一部が免除される。 

 

 


